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              支部別 代議員定数     2024.3.31 現在 

支部名 人員 
代議 

員数 
支部名 人員 

代議

員数 
支部名 人員 

代議

員数 

立科 19 2 長土呂 27 3 内山 14 1 

協和 16 2 東 11 1 臼田 45 5 

春日 11 1 安原/平尾 25 3 佐久穂 18 2 

布施 15 2 小諸東 91 9  御代田 66 7 

南御牧 18 2 原/野沢 38 4 小諸西 72 7 

下原 20 2 大沢 26 3    

軽井沢 78 8 岸野 14 1    

中佐都/ 

高瀬 
19 2 中込 34 3 

合計 762 78 
岩村田 51 5 平賀 34 3       

 

執行委員とは・・・令和５年６月〜令和６年５月までの支部長会において協議事項に対し、承認・決定を執行した現支

部長です。現支部長の立場は、組合長等と同じ 役員側 になります。 

代議員とは・・・新支部長は、支部の代表者として議案書の内容について質疑することができます。 

※支部長を留任する場合は、支部長会で承認しているので代議員になれません。支部から別の方を一人選出してください。 

全 建 総 連 

「年金アンケート調査へのお願い」 
全建総連より調査協力の依頼です。 

国は、2025 年の年金法改正に向けて、厚生年金の適用拡大や国民年

金の加入問題の延長等について議論を始めています。 

この調査で仲間の実態把握に努め、年金制度の拡充、運動の強化に

つなげていくとします。 

1. 調査期間 2024 年 6 月 30 日(日)まで 

2. 回答方法 PC やスマホで回答 

WEB ページ： https://qrtn.jp/6tz9r3r 

組合員みなさまのご協力をお願いします。 

※オクレンジャーで送信済。回答できます。        

    

定期総会に出席の際は、マスク着用をお願いします。 ４月の 

新規加入者紹介者は 

12名でした 

新規加入者 18名 

組合の加入・脱退の締切は、 

毎月 24 日となっています。 

土日祝の場合は、前営業日です。 

組合にご連絡頂き必要な書類を 

ご持参の上、来組いただきますよう 

お願い致します。 

mailto:kenrou@coral.plala.or.jp
https://qrtn.jp/6tz9r3r


弁護士《無料》法律相談 

 

・相談日 5 月 7 日（火） 

・時  間 午後 4 時 30 分～ 

組合員、または組合員の家族の相談となります。 

締切り 4 月 26 日（金）  TEL0267(58)2404 

 2024 年 4 月 10 日          さ く け ん ろ う だ よ り            第 ３９０号 

組合会館休館のお願い 
 

5 月 3 日(金)～5 月 6 日(月)は連休となります。会館も休館

となりますので、各種お手続きはお早めにお願いします。 

※5 月 1 日からの新規加入、4 月末組合脱退手続きは、4 月 22

日(月)までとなります。 
 

連休中の連絡先について（緊急の場合） 
高柳組合長  西墻書記長  

 

佐久建設労働組合定期総会時の休館について 
 

5 月 17 日(金)は定期総会のため午後より休館となります。 

4月も春の拡大月間です 
 

3～4 月は春の拡大月間となります。現場での声掛けをお願

いします。近年、一人親方労災特別加入のために組合加入す

る方も増えています。お仕事中のケガは健康保険を使うこと

ができません。組合加入は、建設業で働く皆様にとって沢山

のメリットがあります。資料請求は組合までご連絡ください。

佐久建労では、新規加入者紹介者に報奨金を進呈しています。 
        

◇39 歳以下の新規加入者紹介者 10,000 円 

◇40 歳以上の新規加入者紹介者  7,000 円 

一人親方労災加入証明書 
 

一人親方労災保険加入証明書が４月より更新と 

なります。今月の郵送物に今年度の労災加入者カードを同封して

いますので確認をお願いします。 

※一人親方労災保険料の引落し月は、4月、8月、11月の年 3回

となります。4月は第 1回目の引落月になります。 

健保適用除外により加入した 

長建国保は「適切な保険」です 
 

◎適用除外とは？ 

法律により法人事業所や常時５人以上の従業員が

いる個人事業所は、協会けんぽなどの健康保険と厚

生年金への加入が義務付けられています。しかし、

国保組合が長年果たしてきた役割を考慮し、長建国

保の組合員は、年金事務所へ健保適用除外申請をす

ることで、長建国保に残ったまま厚生年金をかける

ことができます。「協会けんぽ」に入りなおす必要は

ありません。CCUS でもこの組合せで登録すること

ができます。一度協会けんぽに移ってしまうと長建

国保に戻ることはできません。どんなことでもまず

は組合にご相談ください。  

◎適法に加入していることを証明したい時は？ 

 長建国保では、法人従事者である組合員等が適法に加

入していることを証明するために、「国民健康保険登録事

項証明書」を発行しています。交付申請については組合

までご連絡ください。 

保険料口座引落しについて 
 

今月の八十二銀行の口座引落し日は  

『4 月 22 日（月）』です。 
口座の残金が請求額より１円でも不足すると指定口座よ

り保険料が引落しされません。引落しは指定日の 1 日限り 

です。後日口座に入金していただいても翌月の引落し日ま 

で引落しにはなりません。先月からの残高がある場合は、 

その合計額が引落しになります。都合で引落しできなかっ 

た場合は、現金で組合までお持ちいただくか、組合口座ま 

で振込んでください。今月は 2 月の組合健診受診者に健康 

診断料が加算されていますのでご確認ください。 

※24 日までに入金が確認できない場合は、督促料を加算の 

上、督促状を発送します。月末までに必ず入金をお願いし 

ます。 

※3 月の保険料は 1 名を除き全納となりました。ご協力あり 

がとうございました。今後もよろしくお願いします。 

今後の予定 
 

4 月 18 日 佐久建労会計監査    佐久建労会館 

4 月 24 日 第 5 回支部長会     佐久建労会館 

5 月 7 日 三役会         佐久建労会館 

5 月 17 日 佐久建労定期大会    佐久建労会館 

5 月 22 日 東北信ブロック会議   飯山市 

5 月 30 日 長野県建設労連定期大会 キッセイ文化ホール 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

佐久建労では、新規加入者を紹介していただくと 

拡大報奨金を進呈しています。 

現場等で未加入者に声掛けをお願いします。 

 

39歳以下の新規加入者には 10,000円 

40歳以上の新規加入者には 7,000円 

 


