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責任者  西墻 徳幸 

第１部会 
・45歳以下の組合員は全員青年部です。 

・青年部 OB会を設け、青年部長へのサポー 

トや次世代役員に向けての育成をしながら、声 

を掛け合いながら活動していきます。 

・組織拡大は、組合員全員で取り組みます。 

前年度は目標達成！数は力なり！ 

今年度も、拡大目標達成に向けて、みんなで

力を合わせてガンバロー！！！ 

令和６年度 支 部 長 名 簿 

～ 第 71回定期総会が終了しました 〜 
 

令和 6年度 主な活動方針 
第 4 部会  
〇組合独自で、組合員が国内宿泊旅行に出かけた際、

年度内に 1 回限り、申請により補助金＠2,000 が組

合から支給されます。宿泊先の領収書または、領収

印があるものと印鑑を持参の上、組合にて申請して

ください。（2024年 5 月 18 日より施行） 

〇滞納者への郵便物は、手数料を 500 円に値上げしま

した。（6 月請求分より施行） 

〇一斉積立ての残高を 10万円残すことを厳守します。 

また、組合員の負担軽減等のため、毎月の積立金4000

円は、残高が 10 万円に達した方から停止します。（詳

細は、別紙をご参照ください。） 

〇除名対象は、３ヵ月滞納から２ヶ月滞納に 

変更されました。 

 
令和 6年度 役員のご紹介 

組合長 西墻 徳幸 書記長 柳沢 守男 副組合長 

清水誠  会計監査 仲神 重雄 会計監査 的場 孝行  

 

６月の新規加入者紹介者   ２名 

  新規加入者  3名 でした  
 

組合員のみなさまのご協力のもと、本年度の事業活動方針と収支予算案が拍手で承認され、定期

総会を無事終了することができました。任期満了のため、組合長の高柳健司さんと、会計監査の土屋

知則さんが退任されました。 おつかれさまでした。 
  

 

支部名 氏 名 支部名 氏 名 

立科 市川さん 小諸東 高橋さん 

協和 尾又さん 原・野沢 篠原さん 

春日 大森さん 大沢 仁科さん 

布施 岩下さん 岸野 高見澤さん 

南御牧 寺尾さん 中込 岩崎さん 

下原 井出さん 平賀 土屋さん 

軽井沢 市川さん 内山 早川さん 

中佐都・高瀬 依田さん 臼田 新津さん 

岩村田 井上さん 佐久穂 市川さん 

長土呂 清水さん 御代田 新津さん 

東 細谷さん 小諸西 小林さん 

安原・平尾 花里さん     

 

佐久建労の HPが公開しました。 

各種申請書のダウンロードができますのでお役立てください。 

mailto:kenrou@coral.plala.or.jp


 

今 後 の 予 定 
 

6 月 12 日 青年協幹事会    建労会館 

6 月 13 日 第 1 回支部長会   佐久建労会館 

6 月 13 日 佐久市住宅デー下見 佐久市 

6 月 14 日 保健指導員研修会  建労会館 

6 月 17 日 国保事務担当者会議 ＷＥＢ 

6 月 19 日 労働保険前期研修会 ＷＥＢ 

6 月 23 日 佐久市住宅デー   佐久市 
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弁護士 《無料》 法律相談 
 

 

・相談日  ７月 2日（火） 

・時  間  午後５時 ～ 

組合員、または組合員の家族の相談となります。相談

を希望される方は、必ず事前に組合まで予約をしてくだ

さい。☆締切 ６月 26 日（水） TEL0267-58-2404 

長建国保加入者 

ハガキ要請行動のお願い 
 

 建設国保の財政は、皆さんにご負担 

いただく保険料と補助金で成り立って 

います。現行補助水準確保の運動は安 

い保険料と優れた給付を今後も維持するために最も大切

な取り組みです。組合では、財政収入の約半分を占める

国庫補助金確保のため、予算（補助金）要請運動に取り

組んでいます。皆さんにご協力いただくハガキ要請行動

は、その国庫補助金獲得につながる大切な運動です。そ

して、皆さんに書いていただいたハガキが補助金獲得と

保険料軽減に結びついています。ご協力をお願いします。 
 

☆長建国保加入者には、今月の郵送物にハガキ３枚が返信

用封筒の中に入っています。見本を参考にしていただき、

必ず消えないボールペンで自筆にて記入をお願いします。     

◇ 提出期限 ７月５日（金）◇ 

※７月 5日消印有効 

オクレンジャーについて 
  

 オクレンジャーでの連絡が根付いてきています。機種 

変更の際にお問合せをいただいたり、組合まで再登録に 

きていただくことも増えています。毎月の郵便物発送連 

絡、給付金等振込のお知らせ、各種講習会、会議のお知 

らせ、回収物の締切連絡、組合からのお知らせを随時送 

っています。アプリを消してしまったり、何らかの原因 

で使用できなくなってしまった場合は組合までご連絡く 

ださい。 

組合加入・脱退の締切りは毎月 24日です。 

新規加入の場合は必要な書類がありますのでお早めに 

お手続きにお越し下さい。 

組合健康診断のお知らせ 
 

今年度第 1回目の組合健康診断は、 

8月 20日（火）～23日（金） 
の４日間となります 

 

◎申込書の提出をお願いします！ 

長建国保加入者に、今月の郵送物にて今年度健康診

断のご案内、申込書を同封しています。申込書をご記

入いただき、要請ハガキ返信用封筒に入れて必ずご提

出ください。また、控えは大切に保管をお願いします。

健診日時、受診票、検査キットは後日個々に送付しま

す。不明な点がありましたら組合までご連絡ください。 
 

40歳以上の方は必ず健康診断を受けましょう！ 

新規加入者 
 

6月の新規加入者は 3名でした。 

保険料口座引落しについて 
 

今月の八十二銀行の口座引落し日は  

『６月 20 日（木）』です。 
口座の残金が請求額より 1 円でも不足すると指定

口座より保険料が引落しされません。引落しは指定

日の 1 日限りです。後日口座に入金していただいて

も翌月の引落し日まで引落しにはなりません。先月

からの残高がある場合は、その合計額が引落しにな

ります。都合で引落しできなかった場合は、現金で

組合までお持ちいただくか、組合口座まで振込んで

ください。 

※郵送料等の値上げもあり、督促料の値上げが支部 

長会を経て 5 月の定期総会にて承認されました。 

100 円から 500 円となります。 

24 日までに入金が確認されない場合は、督促料が 

発生し、組合より督促状を送ります。 

納入期限までに入金のご協力をお願いします。 

佐久建労独自の給付金について 
  

結婚祝金 組合員が結婚したとき 

     10,000円 

 

長寿祝金 組合員が 76歳以上 

     かつ組合在籍 30年以上に 

     達したとき 

     20,000円 

 

宿泊旅行 組合員が旅行したとき 

補助金 2,000円（年度内 1回） 

※令和 6年 6月より新設！ 


